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Sei Regole per frequentare EDEN

Se una persona sta bene, diffonde benessere intorno a sé; perd, vale anche il
contrario. Per questo, in ottemperanza a quanto previsto dal proprio atto costitutivo
e dal proprio statuto, attraverso le sue iniziative, EDEN intende promuovere il
benessere perché possa espandersi sempre di piu e cosi contribuire ad arginare |l
dilagante disagio individuale e sociale, auspicando un generale progresso etico.

A questo scopo EDEN, al fine del raggiungimento dell'obiettivo e del proprio scopo
sociale, propone pratiche e innovativi metodi culturali, filosofici ed educativi
finalizzati a:

* mettersi in onda con il proprio bambino interiore e i suoi valori;

« realizzare un ideale stato di benessere;

e aumentare I'autostima;

« migliorare in modo etico la qualita della vita e le relazioni umane.

In EDEN, ci occupiamo esclusivamente di Dinamica Mentale, di Somatopsichica e
altre pratiche e metodi di auto-aiuto, di comunicazione umana, motivazione e
assertivita. Diamo particolare attenzione alla formazione dei nostri iscritti perché
possano, essere preparati e addestrati per diffondere con il proprio esempio
ovunque le migliori strategie che promuovono il benessere corpo-mente.

Non vendiamo e non pubblicizziamo prodotti o servizi di alcun tipo, ma
esclusivamente proponiamo innovativi programmi socio-educativi e culturali.

| soci di EDEN sono tenuti a rispettare lo statuto, le disposizioni, i regolamenti, i sei
principi fondamentali e a tenere sempre a mente I'esortazione di Luigi Pirandello
«E molto piu facile essere eroi che galantuomini. Eroe si pud essere una volta
tanto, galantuomo devi esserlo per sempre».

Questi sono i sei principi fondamentali di EDEN

1. Rispettiamo le scelte degli iscritti - EDEN (Ente Di Educazione Naturale) &
una ETS — ODV (Ente del Terzo Settore — Organizzazione di volontariato).

EDEN é apartitica e aconfessionale. In EDEN sono rispettate le scelte personali,
politiche, religiose e di costume degli iscritti e dei frequentanti e non viene fatta
alcuna opera di proselitismo o convincimento, di qualsiasi natura.

2. Ci occupiamo solo di cio che é utile al miglioramento della persona - In
EDEN ognuno si occupa con particolare attenzione di cido che e utile al proprio
miglioramento etico. La societa & formata da una pluralita di singoli individui, uniti
da rapporti di varia natura. In EDEN, solo dopo che ciascuno migliora sé stesso,



pud agire per il bene altrui, con azioni di supporto alle istituzioni al fine
dell'adempimento di quanto previsto dalla stessa Costituzione italiana, in particolare
dall'articolo 2, il quale auspica «solidarieta politica, economica e sociale» e del
disposto del successivo articolo 3 con il quale la Repubblica si impone di
«rimuovere gli ostacoli di ordine economico e sociale, che, limitando di fatto la
liberta e l'equaglianza dei cittadini, impediscono il pieno sviluppo della persona
umana».

3. Ci sosteniamo solo con quote sociali - In EDEN, non chiediamo ai soci
compensi diversi dalle quote sociali stabilite dallAssemblea degli iscritti e
ampiamente pubblicizzate.

Nessuno degli iscritti € autorizzato a chiedere denaro a nome di EDEN, per nessun
motivo e a nessun titolo, né a sollecitare pagamenti.

| versamenti delle quote a EDEN sono sempre liberi e spontanei, cosi come
stabilito dallo Statuto e dai Regolamenti.

4. Rispettiamo la privacy - In EDEN rispettiamo la privacy degli iscritti e di coloro
che la frequentano. Non forniamo a nessuno, tranne che per obblighi di legge,
informazioni che riguardano i soci, nemmeno le piu banali, come le eventuali
presenze in sede, il numero di telefono, ecc. anche se a chiederle & un familiare. In
EDEN, evitiamo di diffondere qualunque notizia che riguardi la vita privata delle
persone che la frequentano: in altre parole, in EDEN non sono graditi pettegolezzi.
In EDEN non si parla mai degli assenti.

5. Non Facciamo terapia - In EDEN svolgiamo esclusivamente programmi socio-
educativi e culturali in sessioni di gruppo. Le nostre iniziative riguardanti il
benessere, appartengono allarea della prevenzione, sono di natura socio-
educativa e culturale e non intendono mai sostituire cure mediche o psicologiche.
In EDEN non sono previsti programmi terapeutici, né individuali, né di gruppo. Le
eventuali consulenze richieste e fornite in sede dall’istruttore o dai tutor durante le
iniziative sociali, sono gratuite.

6. Accogliamo ogni suggerimento - In EDEN siamo grati per ogni suggerimento
che ci aiuti a migliorare, sotto ogni punto di vista. Per questo, se un iscritto si trova
in una situazione sgradevole legata alle attivita associative o al comportamento di
altre persone che a qualsiasi titolo frequentano lI'associazione, oppure ritiene di
aver subito un torto o ha semplicemente la sensazione che qualcosa in EDEN sia
migliorabile, ne parla senza indugio con un responsabile.

Benvenuta/o in EDEN - Ente Di Educazione Naturale

Il segretario (prof. Franco Alberto Sicuro) - La presidente (dott.ssa Anita Tritto)



